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Streszczenie: Publikacja dotyczy rekonstrukeji obowigzkéw notariusza w zakresie czynnosci no-
tarialnych na wypadek $mierci. Wskazano w niej obowiazki notariusza o charakterze formalnym,
uwzgledniajac ich wplyw na waznos¢ oswiadczenia woli. Druga warstwe stanowia szeroko rozu-
miane wady o§wiadczenia woli w ujeciu zaréwno psychiatrycznym, jak i psychologicznym. W tym
kontekscie przywolane zostaly publikacje z zakresu nauk medycznych, jak réwniez opiniowania
sadowo-psychiatrycznego. Dokonano takze wnikliwej analizy orzeczen sadowych, w tym zwlaszcza
Sadu Najwyzszego w zakresie prezentowanej problematyki.

Responsibilities of a notary public at the activities of mortis causa

Keywords: inheritance, testament, mortis causa, notarial deed, defects in the declaration of will,
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art. 945 of the Civil Code

Summary: The publication concerns the reconstruction of the notary’s duties in the field of notarial
activities in the event of death. It indicates the formal duties of a notary, taking into account their
impact on the validity of the declaration of will. The second layer is the broadly understood defects of
the declaration of will in both psychiatric and psychological terms. In this context, publications in the
field of medical sciences as well as forensic psychiatric opinions were cited. An in-depth analysis of
court decisions, in particular the Supreme Court, in the scope of the presented issues was also made.

Zagadnienia ogélne

Deskrypcja obowiazkéw notariusza przy czynnos$ciach mortis causa powinna zostaé
podzielona na dwie podstawowe sfery. Pierwsza z nich odnosi si¢ do wymagari for-
malnych wynikajacych z niebudzacych watpliwosci, precyzyjnych i kategorycznych
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przepiséw ustawy. Druga sfera, znacznie trudniejsza do uchwycenia, zawiera w so-
bie abstrakcyjnie sformulowang dyrektywe odmowy dokonania czynnosci, gdy
notariusz powezmie watpliwosci co zdolnosci testatora co do czynnosci praw-
nych. W tym kontekscie art. 86 Prawa o notariacie (dalej: pr.not.) odczytywany
jest lacznie z katalogiem wad o$wiadczenia woli zawartym w art. 945 Kodeksu
cywilnego (dalej: k.c.). Podkresli¢ przy tym nalezy, iz obie przywolane regulacje
pelnig funkcje gwarancyjne odpowiednio pewnosci i wiarygodnosci dokumentu
sporzadzonego w formie aktu notarialnego oraz swobody testowania i zlozonego
przez testatora o§wiadczenia.

W orzecznictwie wskazuje sig, iz ocena zdolnosci do czynnosci prawnych,
o ktérej mowa w art. 86 pr.not., moze by¢ dokonywana w granicach percepcji
i wiedzy notariusza!.

O ile dos¢ tatwo zrekonstruowaé¢ mozna katalog wymogéw formalnych, jakie
winny zosta¢ dopelnione, aby testament byl wazny, o tyle materia wad o$wiadczenia
woli i powzigcie przez notariusza watpliwosci co do ich wplywu na sktadane przez
testatora oswiadczenie nie podlega zadnym regulom systematyzacji. Problematyka
wad o$wiadczenia woli nierozerwalnie zwigzana jest ze stanem psychicznym testa-
tora, a wigc przejawianymi zaburzeniami psychicznymi, jezeli mialy wplyw na stan
swiadomosci. Ponadto druga dyspozycja, do ktérej odsyla art. 945 k.c., jest swoboda
powziecia decyzji i wyrazenia woli przez testatora, ktére to atrybuty ujmowane sg
w kategoriach psychologicznych.

Zakres pojeciowy obu tych stanéw, a wige $wiadomosci albo swobodnie powzie-
tej decyzji i wyrazonej woli, rézni si¢ w naukach prawniczych i medycznych. Zaréw-
no stan zaburzenia psychicznego, jak i stan psychologiczny, ktéry znosi swobodeg,
sa wysoce zindywidualizowane. W kazdym przypadku, nawet przy identycznym
rozpoznaniu i postawionej diagnozie, wpltyw zaburzenia psychicznego, jego nasi-
lenie i objawy moga prowadzi¢ do odmiennych wnioskéw co do ich wplywu na
swiadomos¢ skladajacego oswiadczenie. Stan zaburzenia psychicznego ujmowany
musi by¢ w kategoriach kontinuum i spelnia¢ okreslone kryteria diagnostyczne
wyrazone w klasyfikacjach medycznych?.

Tym samym nie istnieje mozliwo$¢ stworzenia uniwersalnego i wyczerpujacego
katalogu obowigzkéw notariusza, ktérych wypetnienie pozwalatoby okresli¢ przy-

! M. Grochowski, [w:] Prawo o notariacie, red. K. Osajda, Warszawa 2019, art. 86, Nb 22.

2 Podstawowe klasyfikacje medyczne w zakresie zaburzen psychicznych: dotychezasowa 10. wersja
Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb Urazéw i Przyczyn Zgonéw (ICD-10) z dniem 11.02.2022 1.
zstapiona zostata Mi¢dzynarodows Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych ICD-11, vide:
Badanie stanu psychicznego rozpoznania wedlug ICD-11, red. P. Gatecki, Wroctaw 2022 oraz DSM-5
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) — klasyfikacja zaburzen psychicznych
Amerykariskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, ktéra zostata opublikowana 18.05.2013 r.
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czyny watpliwosci co do zdolnosci do czynnosci prawnych testatora, jak réwniez
ocenic¢ jego stan psychiczny oraz psychologiczny. Nawet najbardziej uwazna analiza
powyzszych zagadnien doznaje ograniczen w zakresie wgladu w etiologie i przebieg
zaburzenia psychicznego, zwlaszcza jesli powyzszej analizy dokonuje prawnik.

Nakresli¢ réwniez nalezy szerszy spoleczny kontekst zaburzern psychopatolo-
gicznych w kontekscie wskazywanych przez nauki medyczne metadanych oraz
agregowanych danych statystycznych. Wediug danych Instytutu Psychiatrii i Neu-
rologii na réznego rodzaju zaburzenia psychiczne cierpi osiem milionéw Polakéw?.

W dyskursie dotyczacym problematyki testowania podkresla sie, ze testamenty
sporzadzane s3 najczgsciej przez osoby w wieku podesztym. W tym kontekscie
przytoczy¢ nalezy prognozy, z ktérych wynika, ze wzrasta zaréwno liczba, jak
i odsetek oséb w wieku ponad 60 lat. W roku 2025 oséb w wieku podeszlym be-
dzie 10 mln, czyli prawie 28% populacji, w roku 2035 — 11,4 mln, czyli 32%, w roku
2050 zas ponad 13,7 mln, czyli 40%*. Odpowiedz na pytanie, dlaczego testament
sporzadzany jest w schytkowym okresie Zycia, jest ztozona. Jak wynika z badan
CBOS, tylko 9 % populacji sporzadzilo testament.

Dr Anna Alichniewicz podkresla, ze w Polsce nie ma utrwalonego zwyczaju
sporzadzania testamentéw, co wynika z niskiej kultury prawnej spoleczeristwa’.
Z badan wynika ponadto, ze jednym z powodéw, dla ktérych Polacy nie sporza-
dzaja testament6w, jest wrazenie, ze ich majatek nie ma dostatecznej wartosci®.
Przywola¢ nalezy takze argumentacj¢ wyrazong przez dr Alichniewicz: ,,Czlowiek
wsp6lczesny przewaznie wypiera mysl o §mierci, zachowuje si¢ tak, jakby nie byta
zdarzeniem koniecznym, a jedynie przypadkowym, ktére moze, lecz nie musi si¢
wydarzy¢. W niecheci do sporzadzania testamentu kryje si¢ by¢ moze pewien rys
myslenia magicznego, nakazujacego powstrzymac si¢ przed spisywaniem ostatniej
woli, gdyz mogloby to — magicznie wlasnie — sprowadzi¢ $mierc¢”.

Whyniki badan statystycznych czgsto nie oddaja rzeczywistej skali nasilenia
zaburzen psychicznych calego spoleczeristwa. Na dynamike ilosciows zaburzen
psychicznych bez watpienia wpltyw miata pandemia COVID-198. Obecnie zas
gléwnymi stresorami pozostaje niepewno$¢ zwigzana z wojng w Ukrainie oraz
problemy gospodarcze, w tym inflacja. Poszukujac danych, ktére w jak najbardziej

3 http://www.ipin.edu.pl/ [dostep: 21.04.2023].

* GUS, Rocznik Demograficzny, Warszawa 2018, http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/
[dostep: 21.04.2023].

5 K. Wawrzyniak, Po drugiej stronie zycia. Jak Polacy zabezpieczajq si¢ na wypadek smierci, https://
wiadomosci.onet.pl/kraj/po-drugiej-stronie-zycia-jak-polacy-zabezpieczaja-sie-na-wypadek-smierci/
c387t7z [dostep: 21.04.2023].

¢ K. Wawrzyniak, op. cit.

7 K. Wawrzyniak, op. cit.

8 A. Szymanski, Stan psychiczny strony czynnosci notarialnej. Rozwazania o psychiatrii i psychologii
w praktyce notarialnej (Suplement Covid-19), ,Krakowski Przeglad Notarialny” 2022, nr 1, s. 29-48.
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precyzyjny sposéb wskazywalyby kondycje psychiczng polskiego spoleczenstwa,
najlepiej oprze¢ si¢ na analizie zapotrzebowania na leki stosowane w farmakologii
zaburzen psychicznych. Jakub Chelminski przytacza dane Gléwnego Inspektoratu
Farmaceutycznego, z ktérych wynika, iz Polacy w 2021 r. w aptekach kupili 344 709
opakowan Xanaxu oraz 1 278 337 opakowan Clonazepamu®. Podobne konstatacje
zawarla w swoim artykule Katarzyna Grzeda-Eozicka: tylko w ciagu tygodnia —
26 wrzesnia-2 pazdziernika 2022 r. — w aptekach sprzedano 594,7 tys. opakowan
lekéw stosowanych w leczeniu depresji'.

Animus testandi

Sporzadzenie testamentu determinuje zamiar testowania, a wigc element wolicjo-
nalny, ktéry musi zosta¢ uchwycony w wewnetrznych procesach psychologicznych
i intelektualnych testatorall. Testowanie w formie aktu notarialnego naktada na
notariusza obowigzek odczytania owego zamiaru i jego udokumentowania zgodnie
z wolg testatora. W tym kontekscie testament bedzie wazny, jesli inicjatywa jego
sporzadzenia pochodzi wyltacznie od spadkodawcy (wola testowania)®?. Zgodnie
z definicja Sadu Najwyzszego, wola testowania (animus testandi) polega na tym,
ze testator ma $wiadomo$¢, iz podjete przez niego zachowanie si¢ stanowi spo-
rzadzenie testamentu, oraz ma wole sporzadzenia testamentu o danej tresci przez
podjecie tego wlasciwego zachowania®®.

Wolg testowania notariusz moze ustali¢ tylko na podstawie okolicznosci ze-
wnetrznych, a wiec pochodzacych wylacznie od testatora, w tym przede wszystkim
oswiadczen, jakie testator zamierza zlozy¢. Tak zdefiniowany animus testandi moze
wynika¢ z réznych okolicznosci wewnetrznych zachodzacych w psychice testatora,
zaréwno niebudzacych watpliwosci, jak i bedacych przejawem zaburzenia psy-
chicznego. Zaznaczy¢ przy tym nalezy, iz sama mysl o §mierci moze wywolywac
rézne stany psychiczne, poczynajac od zaburzen afektywnych, w tym depresyjnych,
poprzez lek o réznym nasileniu, na zaburzeniach nihilistycznych konczac. Cze-
sto bowiem myslnie o §mierci poddawane jest réznym mechanizmom wyparcia.

® J. Chetminski, Nieznosna lekkos¢ bytu. Z Zycia na xanaxie wyrywa cig dopiero komornik, https://
www.google.com/amp/s/warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,28404720,nieznosna-lekkosc-
-bytu-z-zycia-na-xanaxie-wyrywa-cie-dopiero.amp [dostep: 21.04.2023].

10 K. Grzeda-Lozicka, Dane z aptek ujawniajq fatalng kondycje psychiczng Polakéw. Depresja juz
nie jest tabu, u 1/3 z nas pojawit sig inny problem, https://portal.abczdrowie.pl/autor/katarzyna-grzeda-
-lozicka/6732620876331137/2 [dostep: 21.04.2023].

1 J. Wierciriski, Uwagi o zamiarze testowania (animus testandi), ,Przeglad Sadowy” 2012, nr 7-8,
s. 132-143.

12 Kodeks cywilny. Komentarz, red. serii K. Osajda, red. tomu W. Borysiak, wyd. 30, Warszawa
2022.

3 Postanowienie Sadu Najwyzszego z 18.02.1999 r., 1 CKN 1002/97, Legalis.
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Niezaleznie za$ od indywidulanej reakcji na $mier¢, wszystkie wskazane powyzej
okolicznosci moga powodowaé powazne zaburzenia kognitywne oraz deformowac
postrzeganie przez testatora jego rzeczywistego polozenia.

Z tego tez powodu w postgpowaniu sagdowym bieglemu moze zosta¢ zadane
pytanie dodatkowe: czy okolicznos¢ spodziewanej §mierci mogla by¢ przyczyna
ograniczenia swobody testowania?!

Wolg testowania moga determinowa¢ subiektywne przeswiadczenia testatora
o nadchodzacej $mierci, wynikajace z dojrzalosci zyciowej i emocjonalnej. Wszak
ludzie mlodzi i zdrowi, zgodnie z panujacym w polskiej kulturze prawnej stereo-
typem, nie sporzadzaja testamentéw. Nic zatem dziwnego, ze wigkszo$¢ testatoréw
to ludzie w wieku podesztym, gdy ogélny stan somatyczny lub zapoczatkowane
zaburzenia otgpienne nakazuja rozwazy¢ sporzadzenie testamentu.

Osobng determinantg jest obiektywna $wiadomo$¢ testatora, iz cierpi na choro-
be, w ktérej ze wzgledu na wskazania medycyny istnieje wysoka $miertelnos¢, lub
choroba klasyfikowana jest jako nieuleczalna. W takim przypadku wiek przestaje
mie¢ znaczenie, a w woli testowania eksponowane sg elementy w pelni racjonalne.
Niezaleznie od subiektywnych lub obiektywnych przestanek determinujacych wole
testowania notariusz nie powinien napotkac przeszkéd, aby odczytaé zamiar testo-
wania i nawet przy powierzchownym kontakcie z testatorem istnieje mozliwos¢
zdekodowania tresci oswiadczen udokumentowanych w testamencie.

Zupelnie inaczej przedstawia si¢ zagadnienie, gdy wola testowania wynika z za-
burzenia psychicznego, zwlaszcza gdy na plan pierwszy wysuwane sg irracjonalne
przestanki sktadanego przez testatora oswiadczenia. Przede wszystkim wskazad
nalezy, iz testator moze przejawia¢ zamiar testowania pod wplywem powaznych
zaburzen toku lub formy myslenia. Jako najbardziej wyrazisty przejaw takich za-
burzeri wskazuje si¢ urojenia oraz omamy niezaleznie od tego, czy ich etiologia jest
organiczna, czy wynika z innych jednostek chorobowych. Zaréwno urojenia, jak
i omamy nalezg do zaburzen psychotycznych, a wiec psychoz. Zespoty urojeniowe
nie sg zaburzeniami czgsciowymi, lecz dotycza calej psychiki, zaburzajac prawidto-
we rozumowanie i tym samym spelniajac przestanki wskazane w art. 945 § 1 k.c.”®

Wola testowania wynika¢ moze z urojenia paranoidalnego: oddzialywania
(owladniecia, wplywu), urojenia wplywu na mysli (nasytania/zabierania mysli),
urojenia odstoniecia mysli, urojenia biednego utozsamiania oséb, urojenia hipo-
chondrycznego. Najczgsciej co do wypowiadanych tresci przedstawione urojenia

1 .M. Stanik, Psychologiczne problemy opiniodawstwa sqdowego w sprawach o niewaznosé oswiad-
czenia woli (art. 82 kc) i w sprawach testamentowych (art. 945 ke), [w:] Psychologiczne i interdyscyplinarne
problemy w opiniodawstwie sgdowym w sprawach cywilnych, red. J.M. Stanik, Katowice 2011, s. 47-72.

5 D. Hajdukiewicz, Opiniowanie sqdowo-psychiatryczne w sprawach cywilnych, Warszawa 2008,
s. 64.
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sa catkowicie nierealne i niespdjne z rzeczywistoécig, wigc teoretycznie tatwiejsze
do uchwycenia w przejawach zewnetrznych. Jak stwierdza Piotr Galecki, urojenia
paranoidalne zwykle s3 niemozliwe do zaistnienia, nieprawdopodobne, czgsto nie-
powigzane ze sobg wzajemnie, porozrywane, dziwaczne, oderwane od osobowosci
i realiéw zycia'®. Odmienng tez¢ postawic nalezy w zakresie urojen paranoicznych,
ktére z pozoru moga by¢ zakorzenione w rzeczywistosci, usystematyzowane, moz-
liwe do zaistnienia, udowadniane logicznie, spéjne z osobowoscig o dos¢ prawdo-
podobne;j tresci, a zatem trudniejsze do uchwycenia®’.

Zgodnie z koncepcja zaproponowang przez Jacka Wierciriskiego, testament
bedzie niewazny, jesli zostanie wykazane, ze spadkodawca cierpial na zaburzenia
psychiczne, ktérym towarzysza urojenia lub omamy, albo urojenia lub omamy
wynikajace z zaburzenia psychicznego byly przyczyna sporzadzenia testamentu’s.

Niemniej jednak Danuta Hajdukiewicz wskazuje na szczegélng trudnosé
w opiniowaniu czynnosci prawnych dokonywanych w stanach psychotycznych
(urojeniowych) — gdy wypowiadanym przez chorego urojeniom towarzyszy jasna
swiadomo$¢, niezaburzona orientacja, brak zaburzen zycia uczuciowego, nieza-
burzona sprawnos¢ intelektualna (nieraz bardzo wysoka), brak zaburzen pamieci,
prawidlowe funkcjonowanie spoleczne i zawodowe!.

Notariusz ma ograniczony wglad w stan psychiczny testatora, a jego przeswiad-
czenie co do zdolnosci do czynnosci prawnych ksztattowane jest przez okolicznosci
zewnetrzne. Tym samym testator przejawiajacy zaburzenia psychotyczne musialtby
wyglaszac tresci urojeniowe lub odwolywac si¢ do omaméw w obecnosci notariusza
oraz w trakcie skladanych o$wiadczen.

Wola testowania moze wynika¢ z mysli samobéjczych, ktére strukturalnie po-
jawiaja si¢ w réznych zaburzeniach psychicznych. Moga one wynikaé¢ zaréwno
z przestanek irracjonalnych, jak i racjonalnych, cho¢ trudnych do pogodzenia
z uwarunkowaniami moralnymi i etycznymi. Waznos¢ testamentu poprzedzaja-
cego samobdjstwo uzalezniona bedzie, jak wskazano powyzej, przede wszystkim
od wystapienia zaburzen urojeniowych. Jezeli samobdjstwo zostalo popelnione
pod ich wplywem, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze réwniez oswiadczenie
skladane przez testatora dotknigte bylo stanem psychotycznym. Réwnoczesnie
stwierdzi¢ nalezy, iz jest wysoce watpliwym, aby testator ujawnil zamiar popelnienia
samobéjstwa notariuszowi.

16 P. Gatecki, K. Eichstaedt, Psychiatria sgdowa, wyd. I, Warszawa 2022, s. 28.

7 Ihidem.

18 ]. Wiercinski, Brak swiadomosci lub swobody przy sporzqdzeniu testamentu, wyd. 2, Warszawa
2013, s. 137 1 nast.

¥ D. Hajdukiewicz, op. cit., s. 63.
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Pamigta¢ przy tym nalezy, iz samobdjstwo moze poprzedzaé zespél presuicydal-
ny (ang. pre-suicidal syndrome)*®. W przebiegu tego zespotu nast¢puje faza swoistego
wyciszenia, w ktérej decyzja o odebraniu sobie zycia zapadta. Osoby znajdujace si¢
w stanie presuicydalnym ujawniaja potrzebe porzadkowania swojego Zycia. Wobec
powyzszego bardzo czgsto dokonuja réznego rodzaju czynnosci prawnych réwniez
na wypadek $mierci, co powinno stanowi¢ sygnal ostrzegawczy przede wszystkim
dla bliskich testatora. Poniewaz w zespole presuicydalnym nastepuje faza wycisze-
nia, osoby nawet bardzo dobrze znajace testatora moga dojs¢ do wniosku, ze stan
psychiczny ulegl znaczacej poprawie, a nawet catkowitej remisji.

Testator zdiagnozowany psychiatrycznie

Niezwykle czgsto, zwlaszcza w toku postepowania o stwierdzenia nabycia spadku,
strony lub ich pelnomocnicy procesowi usituja wykreowaé obowigzek ustalenia
przez notariusza, czy testator byl leczony psychiatrycznie. W zamysle taktyki
procesowej jest to okoliczno$¢ wskazujaca posrednio na pojawienie sie watpli-
wosci co do stanu psychicznego testatora zobiektywizowanego informacja o po-
stawionej diagnozie psychiatrycznej. Jest to rozumowanie przewrotne i bledne.
Prowadziloby ono do konkluzji, Ze testatorzy cierpiacy na przewlekle i czesto
nieuleczalne zaburzenia psychiczne byliby e facto zréwnani w zakresie testowania
z dyspozycjg art. 944 § 1 k.c. Bezspornym jest, ze sporzadzenie testamentu przez
osobe¢ niemajaca pelnej zdolno$¢ do czynnosci prawnych bedzie oznaczaé jego
bezwzgledng niewazno$¢. Natomiast polskie prawo spadkowe nie zna koncepcji
naturalnej niezdolnosci do czynnosci prawnej, a zatem, jak konkluduje Witold
Borysiak, niezdolnosci wynikajacej z choroby psychicznej osoby bez koniecznosci
jej ubezwlasnowolnienia!.

W powyzszym zakresie istnieje stabilna linia orzecznicza SN sig¢gajaca lat 70.
XXw., przyjeta jako podstawa rozstrzygnie¢ sadéw powszechnych. Z postanowienia
SN z dnia 30 kwietnia 1976 r. (IIT CRN 25/76) wynika, iz stwierdzenie u spadko-
dawcy choroby psychicznej nie powoduje samo przez si¢ niewaznosci testamentu
(art. 945 par. 1 pkt 1 k.c.); w takim wypadku niezb¢dnym jest przeprowadzenie
dowodu z opinii bieglego celem ustalenia u spadkodawcy zdolnosci testowania
w chwili sporzadzenia przez niego testamentu.

20 Stan psychiczny bezposrednio poprzedzajacy prébe popetnienia samobéjstwa. Termin stwo-
rzony w 1953 r. przez Erwina Ringela, austriackiego lekarza psychiatre, neurologa, pioniera badan
nad zapobieganiem samobéjstwom. Swoja teori¢ Ringel sformulowat w oparciu o badania okoto 700
0s6b, ktére przezyly prébe samobéjcza.

2 Kodeks cywilny...
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W postanowieniu z dnia 13 lutego 2001 r. (I CKN 866/99) SN stwierdza, iz nie
budzi zadnych watpliwosci, ze osoba chora psychicznie moze sporzadzi¢ testament
w okresie petnej $wiadomosci (Zucidum intervallum). Ostatnig wypowiedzia judy-
kacyjna w przedmiotowej materii jest postanowienie SN z dnia 26 kwietnia 2018 r.
(IV CSK 573/17), iz stwierdzenie u testatora choroby psychicznej nie rozstrzyga
per se o niezdolnosci do testowania i niewaznosci testamentu.

Przytoczone powyzej postanowienia SN odnies¢ nalezy do samej istoty wady
o$wiadczenia woli, jaka jest brak swiadomosci testatora. Nie chodzi tutaj o jakie-
kolwiek zaburzenie psychiczne, lecz takie, ktére w istotny sposéb wplywa na $wia-
domos¢ w zakresie wystepujacych u testatora zaburzen toku lub funkcji myslenia.
Zasadnym zatem jest pytanie, jak gleboki musi by¢ wplyw zaburzenia psychicz-
nego, aby$my mogli odwola¢ si¢ do koncepcji braku lub istotnego ograniczenia
swiadomosci? Rekonstrukcja powyzszego zagadnienia musi uwzgledniaé réznice
pomiedzy ujeciami definicyjnymi w prawie oraz w medycynie.

W uzasadnieniu wyroku z dnia 18 maja 2016 r. (V CSK 578/15) SN stwierdza,
iz stan wylaczajacy swiadomos¢, niezaleznie od jego przyczyny, rozumie¢ nalezy
jako brak rozeznania, niemozno$¢ rozumienia zachowan wiasnych i cudzych, nie-
zdawanie sobie sprawy ze znaczenia i skutkéw wlasnego postepowania. Natomiast
o pozostawaniu spadkodawcy w stanie wylaczajacym swiadome testowanie, zgodnie
z postanowieniem SN z dnia 27 czerwca 2019 r. (III CSK 346/18), decyduje wptyw
zaklécen jego czynnosci mentalnych na jego orientacj¢ co do znaczenia i skutkéw
podejmowanej czynnosci. Jesli okolicznosci wskazuja, ze testator ich nie pojmo-
wal — spelniona jest przeslanka niewaznosci testamentu z art. 945 § 1 pkt 1 k.c.

Nie kwestionujac wyktadni dokonanej przez SN, podkresli¢ nalezy, iz dla psy-
chologéw brak $swiadomosci albo swobody powziecia decyzji i wyrazenia woli nie
ma stadium posredniego. Jak stusznie podnosi Jan M. Stanik — albo jest pelna
psychiczna mozliwo$¢ ztozenia waznego o$wiadczenia woli, albo jej nie ma; dzia-
tanie z czg¢$ciowym rozeznaniem nie stanowi prawnie donioslej wady oswiadczenia
woli?.

Stan psychiczny oceniany przez okolicznosci zewnetrzne

Notariusz moze uchwyci¢ ewentualne zaburzenia psychiczne testatora wplywa-
jace na zdolno$¢ testowania jedynie poprzez okolicznosci zewngtrzne. Zazwyczaj
kontakt notariusza z testatorem jest epizodyczny, krétkotrwaly i wyczerpujacy sig
w zamierzonej przez niego czynnosci. Tym samym niezwykle rzadko mozna od
notariusza oczekiwa¢ wgladu w szczegétowy stan zdrowia testatora, nasilenia lub

22 .M. Stanik, Psychologiczne problemy opiniodawstwa...,s. 47-72.
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talowania zaburzenia psychicznego, zmian zachodzacych w osobowosci, zaburzen
nastroju czy poglebiajacych si¢ dysfunkcji w zakresie intelektu, myslenia oraz
pamigci. Jak napisalem we wstepie, stan psychiczny to zindywidualizowane kon-
tinuum i aby prawidlowo go oceni¢, trzeba posiada¢ wiedze retrospekcyjng oraz
wiedzg post factum. Na przeszkodzie wgladu w stan psychiczny testatora stoi takze
problematyka stosowanej farmakologii, wspétwystepujacych choréb somatycznych
oraz tzw. podwéjnej diagnozy?.

Dostrzezenie przez notariusza procesu psychopatologicznego zachodzacego
w $wiadomosci testatora napotyka powazne ograniczenia. Podzielam poglad wy-
razony przez J. Wierciriskiego, iz testator w zakresie swojej dyspozycji psychicznej
nie moze by¢ konfrontowany z osobami w pelni sit oraz catkowicie zdrowymi.
Zasada swobody testowania uzasadnia przyjecie nizszych wymagan w zakresie
stanu §wiadomosci testatora niz w zakresie czynnosci dokonywanych iner vivos®*.

W publikacji na famach , Krakowskiego Przegladu Notarialnego” poruszylem
pojecie fasady psychicznej, ograniczajac ja do dwéch przejawéw majacych wplyw
na dostrzezenie przez notariusza zaburzen testatora gtéwnie w kontekscie proce-
s6w otepiennych®. Szersza analiza sktania do rewizji wezesniejszego stanowiska,
tym bardziej Ze w mojej ocenie zrozumienie zjawisk maskowania prawdziwego
stanu psychicznego nabiera zupelnie innego wymiaru. Definicje fasady psychiczne;j
przytaczam za Lidig Uszkiewiczows, wedle ktorej: ,,przy niewatpliwej waznosci
oceny stanu psychicznego osoby opiniowanej przez notariusza sporzadzajacego
testament lub akt darowizny, nalezy pamietaé o zjawisku mozliwosci zachowania
tzw. fasady psychicznej w stanach otepienia starczego, kiedy to chory w pewnych
okoliczno$ciach moze zachowywaé poprawng postawe, a kontakt z nim moze
by¢ pozornie poprawny. W krétkotrwatym kontakcie fasada ta moze maskowad
prawdziwy stan chorego, jego brak zdolnosci prawidlowej i krytycznej oceny
rzeczywisto$ci”?6.

Uwzgledniajac wystapienie fasady psychicznej i jej wplywu na wglad notariu-
sza w zaburzenia psychiczne, a tym samym dokonywang czynno$¢ w formie aktu
notarialnego, wyrézni¢ mozna:

2 Termin ,podwéjna diagnoza” (podwdjne rozpoznanie) odnosi si¢ do grupy pacjentéw, u ktérych
wspolwystepujg zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych (w tym alkoholu
i nikotyny) i powazne zaburzenia psychiczne, np. schizofrenia, zaburzenia afektywne lub lekowe.

24 J. Wiercitiski, Brak swiadomosci. .., s. 90-91.

% A. Szymariski, Stan psychiczny strony czynnosci notarialnej. Rozwazania o psychiatrii i psychologii
w praktyce notarialnej (czgsé I1), ,Krakowski Przeglad Notarialny” 2019, R. 4, nr 3,s. 90-92.

2 L. Uszkiewiczowa, Opinia bieglego psychiatry w postepowaniu cywilnym, [w:] Opinia bieglego
z zakresu psychiatrii, red. L. Uszkiewiczowa, Warszawa 1973, s. 31-40; L. Uszkiewiczowa, Ocena
zdolnosci do czynnosci prawnych osob juz niezyjgcych dokonana na podstawie akt sprawy, ,Psychiatria
Polska”1973, nr 5, s. 599 =575, takze D. Hajdukiewicz, Opiniowanie...,s. 137.
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1) fasade wytworzong przez testatora. Osoby w wieku podesztym cechuje utrwa-
lona sktonno$¢ do zachowywania norm spolecznych oraz kulturowych, co wplywa
na kontakty z otoczeniem. Ponadto w pierwszych fazach ote¢pienia zachodzi zja-
wisko wypierania objawéw choroby, a tym samym odgrywania roli osoby w pelni
sprawnej, zdrowej, niezaleznej, z doskonala pamigcia. Maskowanie otepienia polega
na przesadnej uprzejmosci, przywigzaniu do rél spolecznych, przytaczaniu wspo-
mnien niekiedy z odleglej przesztosci. Jezeli w trakcie dokonywania czynnosci nie
wystapia zadne zachowania ekscentryczne — wskazujace na otepienie — notariusz
nie ma mozliwosci, aby stwierdzi¢ rzeczywisty stan psychiczny testatora®,

2) fasad¢ wytworzong przez osoby bliskie, zwlaszcza zainteresowane sporza-
dzeniem testamentu okreslonej tresci. Otoczenie testatora wzmacnia wszelkie
przestanki swiadczace o pelnej sprawnosci intelektualnej oraz psychicznej. W nie-
ktérych przypadkach przygotowanie do sporzadzenie testamentu przypomina
,nauke wiersza na pamig¢é”, odpowiedzi na zadawane pytania uzalezniane s od
obecnosci oséb bliskich, wielokrotnie ¢wiczona jest wlasnorecznosé podpisu, w tym
przez przepisywanie liter nakreslonych przez inne osoby, testator uprzedzany jest,
jakie pytania moga zosta¢ zadane przez notariusza®®

3) fasad¢ wytworzona farmakologicznie poprzez dodatkowe konsultacje me-
dyczne prowadzace do zastosowania lekéw w krétkim okresie znacznie poprawia-
jacych deficyty pamigci krétkotrwalej, koncentracji oraz ogélnej motoryki sktada-
jacego oswiadczenie. Jako przyktad tego rodzaju fasady wskaza¢ mozna fragment
uzasadnienia postanowienia Sadu Okrggowego w Stupsku z dnia 13 wrzesnia
2013 r. (IV Ca 45/13), iz notariusz, nie dysponujac wiadomos$ciami specjalnymi
z dziedziny psychiatrii, nie byl w stanie podczas kilkunastominutowej rozmowy
rozpoznaé u spadkodawczyni niepokojacych objawéw zaswiadczajacych o stanie
wylaczajacym jej swobodg testowania, w szczegélnosei z tego wzgledu, ze krétko
przed wizyta u niego spadkodawczyni skonsultowala si¢ z lekarzem neurologiem,
zgodnie z zaleceniami ktérego przyjmowala lek mogacy wplynaé korzystnie na
proces jej mowy;

4) fasada wytwarzana przez alkoholikéw wysokofunkcjonujacych (ang. high-
~functioning alcobolics, HFA). W publikacjach medycznych wskazywane sg istotne
problemy z diagnozowaniem tej formy uzaleznienia, tak wigc HFA: prowadza
swoiste podwdjne zycie, w ktérym intensywne picie alkoholu nie wplywa znaczaco
na inne obszary funkcjonowania (rodzing, prace, przyjaznie), nie doswiadczaja wy-
raznych strat i negatywnych konsekwencji zwiazanych z piciem, a proces degradacji
przebiega u nich wolniej niz u innych uzaleznionych, nie porzucaja dotychczaso-

)

27 A. Szymariski, op. cit.,s. 90-92.
28 Thidem.
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wych aktywnosci, zainteresowan, rél ani obowiagzkéw z powodu swojej choroby,
nie uwazaja si¢ za uzaleznionych, gdyz nie pasuja do stereotypu alkoholika, nie
pija w sytuacjach ryzykownych, sa pracowici i doceniani przez otoczenie za swoje
osiagnigcia, majg bogate zycie towarzyskie i otaczaja si¢ z reguly ludzmi réwniez
pijacymi bardzo duzo, nie zmagaja si¢ z problemami finansowymi?®’.

Wobec tego, co wykazano powyzej, jako uniwersalng wytyczng w zakresie
praktyki notarialnej wskaza¢ nalezy podejscie funkcjonalne zaproponowane przez
J. Wiercinskiego. Stopien wymagan w zakresie swiadomosci wyraza sie w zdol-
nosci spadkodawcy do zrozumienia samej czynnosci rozporzadzenia na wypadek
$mierci i przewidywania jej skutkéw. Podejscie funkcjonalne obejmuje ustalenie
przez notariusza nast¢pujacych okolicznosci:

1) spadkodawca zdaje sobie ogdlnie sprawe z tego, ze jego dzialanie bedzie miato
skutki dopiero po jego $mierci,

2) potrafi wskazaé, jaki posiada majatek,

3) potrafi wskazaé, kto jest cztonkiem jego najblizszej rodziny,

4) jest w stanie wyrazi¢, w jaki sposéb chcialby swym majatkiem dysponowac.

Przy wystapieniu wszystkich powyzszych okolicznosci testator nie dziatal w sta-
nie wylaczajacym $wiadome powzigcie decyzji i wyrazenie woli, a jego testament
bedzie wazny™.

Sugestia osdb trzecich

Problematyka $wiadomosci testatora nie jest jedyna przestanka wady oswiadcze-
nia woli wyrazong w art. 945 § 1 k.c. Réwnie istotnym atrybutem jest swoboda
powziecia przez testatora decyzji i wyrazenia woli.

W psychologii przyjmuje sig, iz $wiadomos¢ i swoboda moga funkcjonowaé
wspo6lnie, ale swoboda moze réwniez wystepowac oddzielnie. Jezeli wigc kto$ nie ma
mozliwosci $wiadomego powziecia decyzji, pozbawiony jest zarazem psychicznej
swobody jej podjecia. Mozliwe sg sytuacje, w ktérych przy zachowaniu $wiadomosci
powzigcia decyzji brak jest psychicznej swobody jej podjecia®l. Niemniej jednak brak
swobody nie moze by¢ ujmowany wylacznie w kategorii stanu wewnetrznego osoby
skladajacej oswiadczenie woli. Dla braku swobody réwnie istotne sg okolicznosci

2 K. Morawska, J. Chodkiewicz, Alkoholicy wysokofunkcjonujgcy — odrgbny typ? Poszukiwanie
wspélnych cech w istniejgcych typologiach alkoholizmu. High-functioning alcoholics — a separate type? The
search for common features in current alcoholism typologies, ,Psychiatria i Psychologia Kliniczna” 2019,
nr 19(4), s. 411-417, DOI: 10.15557/PiPK.2019.0045, vide: S.A. Benton, Treating the high-functioning
alcoholic, ,Addiction Professional” 2009 March-April, 7(2), s. 26-29, S.A. Benton, Understanding the
High-Functioning Alcoholic: Professional Views and Personal Insights, Westport 2009.

30" J. Wiercinski, Brak swiadomosci.. ., s. 100 i nast.

3 .M. Stanik, Psychologiczne problemy..., s. 47-72.
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zewngtrzne, ktore okreslane sg jako sytuacyjne. Sita oddziatywania tych okolicz-
nosci moze przesadzi¢ o niewaznosci zlozonego oswiadczenia jako pozbawionego
swobody. Wskaza¢ mozna przykiady okolicznosci zewngtrznych, m.in. oddziatywa-
nia manipulatorskie innych oséb, decydujacy wplyw autorytetu, namowy, ,zaklecia”,
apelowanie do uczug, stymulacje sugestywne32.

W cytowanym uprzednio uzasadnieniu postanowienia z dnia 18 maja 2016 r.
(V CSK 578/15) SN stwierdza, iz stan wylaczajacy swiadomos¢ to brak rozeznania,
niemozno$¢ rozumienia zachowan wiasnych i cudzych, niezdawanie sobie sprawy
ze znaczenia i skutkéw wlasnego postepowania. Stan wylaczajacy swobode ma
miejsce w przypadku wystepowania niemozliwego do przetamania wewnetrznego
przymusu postgpienia w okreslony sposéb.

W wypowiedziach judykacyjnych SN podkresli¢ nalezy dwa nurty wykltadni
braku swobody testatora, istotne z punktu widzenia praktyki notarialnej. Pierwszy
z nich dotyczy uzgodnienia tresci testamentu z osobami trzecimi w tym spadko-
biercami rzeczywistymi i potestatywnymi. Niewatpliwie zachodzi tu pewna inge-
rencja w procesy decyzyjne spadkodawcy. W tym nurcie zawiera¢ si¢ beda takze
rady oséb, do ktérych testator ma zaufanie lub ktére obdarza autorytetem, a ktére
moga wplyna¢ na tres¢ o$wiadczen zlozonych w testamencie.

W pierwszej kolejnosci przywolaé nalezy postanowienie SN z dnia 21 kwietnia
2004 r. (IIT CK 523/02), z ktérego wynika, iz stan wylgczajacy swobodne powziecie
decyzji i wyrazenie woli moze by¢ rozumiany tylko jako stan, w ktérym mozliwosé
wolnego wyboru jest calkowicie wytaczona. Niemniej jednak przy tak kategorycznej
definicji swobody testatora sugestia oséb trzecich nie wylacza swobody powziecia
decyzji.

Podobng tez¢ zawiera postanowienie SN z dnia 28 sierpnia 2020 r. (II CSK
574/19), iz sugestie os6b trzecich nie wylaczaja swobody powzigcia decyzji przez
testatora, gdyz w przeciwnym wypadku niemal kazde oswiadczenie woli dotknigte
byloby omawiang wada, rzadko bowiem cztowick dziala zupelnie swobodnie.

Drugi nurt wyktadni odnosi si¢ wprost do zaistnienia wady oswiadczenia woli
w rozumieniu art. 945 § 1 pkt 1 k.c. Wyraza on przytoczone powyzej stwierdze-
nie, iz zamiar testowania musi pochodzi¢ od testatora. Stad praktyka notarialna
powinna uwzgledniaé, iz inicjatorem zlozenia o§wiadczenia w formie testamentu
nie powinny by¢ osoby trzecie, w tym zwlaszcza spadkobiercy lub osoby powo-
tane w testamencie do dziedziczenia. W postanowieniu z dnia 14 grudnia 2011 r.
I CSK 115/11 SN stwierdza, iz wada o$wiadczenia woli wyrazona w art. 945 § 1
pkt 1 k.c. powoduje niewaznos$¢ testamentu sporzadzonego przez spadkodawce,
ktéry z powodu wieku i choréb ostabiajacych jego aktywnos¢ i sile woli nie jest

32 Ibidem.
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w stanie przeciwstawi¢ si¢ naciskom i sugestiom oséb trzecich, pod ktérych opieka
pozostaje.

Tozsama konkluzja wynika z cytowanego postanowienie SN z dnia 28 sierp-
nia 2020 r. (I CSK 574/19) — jednakze na gruncie art. 945 § 1 pkt 1 k.c., ktéry
w szczeg6lny sposéb chroni swobodg testowania nie wskazujac, nawet przykta-
dowo, jakichkolwiek przyczyn mogacych ja wylaczaé, nalezy przyjaé, ze choroba
testatora i ogélny stan jego zdrowia, ktére doprowadzily do takiego oslabienia
jego aktywnosci i sity woli, Ze nie jest zdolny, mimo posiadania swiadomosci, do
przeciwstawienia si¢ naciskom os6b, bez ktérych opieki nie moze egzystowaé —
wylacza swobodg testowania.

W kontekscie praktyki notarialnej powracam do tezy, w mysl ktérej okolicznosci
wylaczajace swobode zlozenia przez testatora oswiadczenia w formie testamentu
odczytywaé¢ mozna wylacznie przez okolicznosci zewnetrzne. Wywieranie presji
na testatora przez osoby trzecie, manipulacje sugestywne czy emocjonalne najcze-
Sciej przebiegaja w dluzszej perspektywie czasowej. Wplyw na swobodg testatora
zaréwno co do woli testowania, jak i poszczegélnych rozrzadzen testamentowych
ujawniony w trakcie dokumentowania czynno$ci moze oznaczaé niewaznos¢ te-
stamentu.

Projekt testamentu

Uprzednie zaprojektowanie przez notariusza testamentu spotykalo si¢ z krytyka
orzeczniczg wynikajaca, jak sadze, z niezrozumienia pewnych aspektéw metodyki
dokonywania czynnosci notarialnych. W przewazajacej czesci przypadkéw pojecie
zaprojektowania testamentu dotyczylo czynnosci dokonywanych poza siedziba
kancelarii notarialnej, co wynikato ze stanu zdrowia testatora. W kategoriach sys-
temowych oczekiwanie, aby testament sporzadzany byt, kolokwialnie rzecz ujmujac,
przy 16zku testatora, jest niezrozumiale. Nie chodzi bowiem o same techniczne
czynnosci zmierzajace do udokumentowania w formie aktu notarialnego ostatniej
woli, lecz o to, od kogo pochodzi zamiar testowania i kto przekazal notariuszowi
tre$¢ rozrzadzenia na wypadek $mierci.

W doktrynie przyjmuje si¢ obecnie, ze testament moze zostaé zaprojektowa-
ny®. Ewolucji podlega réwniez wyktadnia dokonywana przez SN. W postano-
wieniu z dnia 12 pazdziernika 1992 r. SN (I CRN 156/92) stwierdza, iz niewazny
jest testament sporzadzony w formie aktu notarialnego, jezeli testator nie zlozyt
oswiadczenia woli, a tylko wezesniej przygotowany przez notariusza i spadkobierce
dokument — po jego odczytaniu — podpisal. Niemniej jednak przyja¢ nalezy, iz

33 Kodeks cywilny..., art. 950, Nb 12.



44  Aleksander Szymarski

podstawa owej niewaznosci nie jest sama konstrukcja projektu testamentu, lecz
takt, ze w redagowaniu rozrzadzenia na wypadek $mierci nie uczestniczy! testator.
Tym samym projekt testamentu nakreslony przez spadkobierce nie moze zostaé
uznany za tozsamy z wolg wyrazong przez testatora, nawet jezeli po odczytaniu
testamentu jego tres¢ zostala zaaprobowana przez spadkodawce.

Szerszej analizy problematyki projektu testamentu dokonal SN w postano-
wieniu z dnia 13 stycznia 2005 r. (IV CK 428/04) — nie wykluczajac mozliwosci
postuzenia si¢ przez notariusza projektem testamentu, spadkodawca powinien
oswiadczy¢ przed sporzadzajacym testament notariuszem swg ostatnig wolg, na-
stepnie przygotowany wezesniej projekt, jezeli catkowicie odpowiada jego woli,
powinien mu by¢ odczytany, w dalszej kolejnosci notariusz powinien upewnic sig,
przez potwierdzenie przez spadkodawce zapisanej tresci, czy spadkodawca doktad-
nie rozumie tre$¢ oraz znaczenie aktu i czy jest on zgodny z jego wola.

Zdanie drugie tezy wskazanego powyzej postanowienia ponownie odsyla do
koncepcji animus testandi jako zamiaru testowania pochodzacego wylacznie od
testatora. Tym samym sporzadzony testament notarialny nie spelnia wymagan
formalnych, jesli spadkobierca przedstawia przyszla tres¢ testamentu notariuszowi,
a inny notariusz postugujacy si¢ tym projektem procedure sporzadzania testamentu
rozpoczal od odczytania tego projektu spadkodawcy i nast¢pnie zostal on tylko
potwierdzony przez spadkodawce.

Przytoczy¢ wreszcie nalezy zaslugujace na pelng aprobate postanowienie SN
z dnia 22 sierpnia 2022 r. (I CSK 601/22). W tresci uzasadnia SN podziela ustalenia
dokonane przez sady nizszych instancji — testatorka powiedziala notariuszowi, iz
chce sporzadzi¢ testament, wskazujac na wnioskodawczynig jako spadkobierczynie.
Notariusz wyjasnila spadkodawczyni okolicznos$ci zwigzane ze spadkobraniem,
a akt notarialny zostal przygotowany wczesniej w kancelarii notarialnej, co bylo
konieczne ze wzgledu na pobyt testatorki w szpitalu. Przed podpisaniem testamen-
tu jego tres¢ zostala odczytana i okazana spadkodawczyni, ktéra ja zaakceptowala,
nie zglaszajac zadnych zastrzezen. Powyzsza materia odnosi si¢ do obowigzkéw
formalnych zwigzanych ze sporzadzeniem testamentu w formie aktu notarialnego.

SN uznal za niebudzace watpliwosci, iz sporzadzenie wezesniej projektu aktu
notarialnego nie ma znaczenia dla waznosci testamentu. Jest naturalng praktyka,
ze w warunkach wszechobecnej informatyzacji, a takze standaryzacji ustug, pracuje
si¢ na projektach dokumentéw, ktére mozna w kazdej chwili modyfikowa¢, co
technicznie usprawnia podejmowanie czynnosci notarialnych. Nie ma to jednak
znaczenia z punktu widzenia prawa, gdyz dla skutecznego sporzadzenia testamentu
notarialnego istotny jest jedynie fakt ztozenia przez spadkodawce niewadliwego
oswiadczenia woli we wlasciwej formie, bez wzgledu na to, w jaki sposéb nastapilo
przygotowanie projektu.
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Uchybienia formalne oswiadczen mortis causa testatorow
wymagajacych szczegdlnej pieczy notariusza

W wymiarze czysto formalnym pragmatyka sporzadzenia testamentu w formie
aktu notarialnego obejmuje:

— zlozenie przez spadkodawce oswiadczenia ostatniej woli przed notariuszem,
zasadniczo w kancelarii notarialnej (art. 3 § 1 pr.not.), po stwierdzeniu przez
notariusza tozsamosci spadkodawcy (art. 85 pr.not.);

— ustalenie, czy testator ma zdolno$¢ do dokonania takiej czynnosci (art. 86
pr.not.);

— ustalenie, czy spadkodawca ma wole testowania oraz wyeliminowanie ewentu-
alnych wad o$wiadczenia woli wskazanych w art. 945 § 1 k.c.;

— sporzadzenie aktu notarialnego, odczytanie go i upewnienie sig, ze testator
rozumie znaczenie aktu oraz, ze akt jest zgodny z jego wolg (art. 94 § 1 pr.not.);

— po odczytaniu testamentu pod aktem notarialnym spadkodawca, a nastepnie
notariusz powinni ztozy¢ podpisy (art. 92 § 1 pkt 81 9 pr.not.)**.

W doktrynie prowadzony jest spér co do poszczegdlnych uchybieri formalnych
stanowigcych naruszenie przepiséw pr.not., a przede wszystkim ich wplywu na
wazno$¢ testamentu. Poglady wyrazane w powyzszej materii sa skrajne — od przyje-
cia, iz jakiekolwiek uchybienie formalne powoduje niewaznos¢ testamentu po préby
wskazywania uchybien matej wagi, ktére nie powinny powodowaé niewaznosci®.
Przychylam si¢ do koncepciji, iz zasada zyczliwej interpretacji o§wiadczen ostatniej
woli nakazywalaby jednak utrzymywanie w mocy rozrzadzen spadkodawcy tam,
gdzie to jest mozliwe, zwlaszcza wéwczas, gdy wystepowanie woli testowania nie
budzi watpliwosci®e.

Odwoluje si¢ w powyzszej materii do postawionej tezy, iz problematyka uchy-
bieri formalnych odnosi si¢ niemal calkowicie do testamentéw sporzadzanych
z udzialem testatoréw wymagajacych szczegélnej pieczy notariusza®’. Niejedno-
krotnie owe uchybienia wynikaja z okolicznosci modalnych, a wiec sporzadzenia
testamentu poza siedzibg kancelarii. W pozostalym zakresie przywolaé nalezy
wymogi formalne wskazane w art. 87 § 1 pr.not., a zatem przypadkéw, gdy te-
stator jest gluchy lub gluchoniemy — notariusz jest obowiazany przekonac sig, ze
tre$¢ czynnodci jest jemu dokladnie znana i zrozumiala, z tym Ze notariusz moze
przywola¢ do czynnosci bieglego; gdy testator jest niewidomy, gtuchy, niemy lub

3% Kodeks cywilny. Komentarz, red. M. Zatucki, wyd. 3, Warszawa 2023.

% M. Pazdan, [w:] Kodeks cywilny. Komentarz, red. K. Pietrzykowski, t. 2, Warszawa 2018, Nb 5;
S. Wéjcik, Glosa do uchwaly SN z 19.07.2001 r., III CZP 36/01, OSP 2002, nr 2, poz. 18, s. 78-79.

36" Kodeks cywilny...

37 Notariat. Czynnosci notarialne, red. A.J. Szereda, Warszawa 2021.
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gluchoniemy, notariusz na zyczenie takiej osoby powinien przywota¢ do czyn-
nosci wskazang przez nig zaufang osobg¢ i o powyzszym powinien on uprzedzi¢
osoby zainteresowane; gdy testator nie umie lub nie moze pisa¢, powinien na
dokumencie zlozy¢ tuszowy odcisk palca, obok tego odcisku zas inna osoba
wpisze imie i nazwisko osoby nieumiejacej lub niemogacej pisa¢, umieszczajac
swéj podpis.

W podobnym kierunku, czyli réZnicowania uchybieri formalnych testamentéw,
zmierza orzecznictwo. W postanowieniu SN z dnia 4 lipca 2019 r. (II CSK 6/19)
zawarta jest generalna dyrektywa, z ktérej wynika, iz za powodujace niewaznosé
czynno$ci prawnej objetej aktem notarialnym mozna uznaé takie nieprawidlo-
wosci, ktére wprowadzaja stan watpliwosci co do prawdziwosci zdarzeni ujetych
w akcie notarialnym. Réwnoczesnie SN stwierdza, iz nie mozna uznac za niewaz-
ny testament w formie aktu notarialnego, w ktérym nie zaznaczono miejsca jego
sporzadzenia, cho¢ bylo oczywistoscia, gdzie to nastapilo.

W podobnym kontekscie respektowania swoiscie pojmowanej formalnej zasady
favor testamenti wypowiedzial si¢ SN w postanowieniu z dnia 25 stycznia 2006 r.
(SN I CK 277/05) — wynikajace z art. 92 § 2 pr.not. (t.j. Dz.U. z 2002 r., Nr 42,
poz. 369) wymaganie wskazania w akcie notarialnym powodéw, z jakich osoba nie-
mogaca lub nieumiejaca pisa¢ aktu nie podpisata, ma charakter porzadkowy, gdyz
powody niepodpisania aktu pozostaja generalnie bez znaczenia dla oceny waznosci
lub skutecznosci albo ustalenia tresci czynnosci aktem tym objetej, a stwierdzenie
przez notariusza przyczyn niepodpisania aktu notarialnego nie jest objete moca
dowodowa dokumentu urzgdowego. Tym samym okreslenie przez notariusza po-
wodéw braku podpisu moze by¢ skutecznie podwazone innymi dowodami.

Niemniej jednak wskaza¢ nalezy bardziej rygorystyczne stanowisko wyrazone
przez Sad Administracyjny w Lodzi. W wyroku z dnia 2 pazdziernika 2015 r.
(I ACa 431/15) sad stwierdza, iz osoba potwierdzajaca ztozenie tuszowego odcisku
palca przez testatora na dokumencie (art. 87 § 1 pkt 4 ustawy pr.not., t.j. Dz.U.
22014 r. poz. 164 ze zm.) powinna by¢ obecna, co najmniej w tym momencie, przy
tej czynnos$ci. W innym wypadku nie mozna uzna¢, ze doszto do ztozenia surogatu
podpisu w formie prawem przewidzianej. Wpisanie obok tuszowego odcisku palca
testatora jego imienia nazwiska oraz umieszczenie podpisu przez osobg, ktéra nie
byla obecna przy sporzadzaniu aktu, jest uchybieniem skutkujacym niezacho-
waniem formy aktu notarialnego wymaganej w art. 950 k.c., a w konsekwencji
prowadzi do niewaznosci objetej nim czynnoéci prawne;.

Podobne rozbieznosci interpretacyjne wystepuja w przypadku testatoréw prze-
jawiajacych uposledzenie komunikacji werbalnej oraz gluchych lub gluchoniemych.

Kategoryczna wyktadania wynika z uchwaty SN z dnia 19 lipca 2001 r. (III CZP

36/01) — niewazny jest testament osoby gluchej lub gluchoniemej, jezeli w tresci
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sporzadzonego przez notariusza dokumentu brak jest wzmianki o dopelnieniu
przez niego obowiazku przekonania si¢, ze tre$¢ dokonanej czynnosci jest doktadnie
znana i zrozumiala dla testatora (art. 87 § 1 pkt 2 w zw. z art. 92 § 3 zd. 2 ustawy
z dnia 14 lutego 1991 r. - pr.not., Dz.U. Nr 22, poz. 91 ze zm.).

Dla odmiany odnotowa¢ nalezy liberalng wyktadnie wynikajaca z postanowienia
SN z dnia 14 czerwca 2012 r. (I CSK 564/11) — ograniczenia co do formy testamen-
tu dotyczg jedynie oséb gluchych lub niemych i odnoszg si¢ tylko do testamentu
alograficznego (art. 951 § 3 k.c.). Nie ma natomiast ograniczeri, gdy chodzi o spo-
rzadzenie przez takie osoby testamentu notarialnego, tym bardziej ograniczenie
takie nie dotyczy osoby, ktéra nie jest glucha ani niema, jednak z powodu scho-
rzenia nie moze si¢ wypowiada¢ w sposéb artykulowany. Wobec powyzszego sam
fakt, ze testator nie moze méwic¢ w sposéb zrozumialy i nie moze tez pisaé, lecz
porozumiewa si¢ za pomocg gestéw czy dzwigckéw badz w inny jeszcze sposéb,
nie musi oznaczad, ze sktada oswiadczenie woli w stanie wylaczajacym $wiadome
lub swobodne wyrazenie woli.

Formalizm, rygoryzm, urzedowy jezyk prawniczy

Nie ulega watpliwosci, ze czynno$¢ mortis causa dokonywana w formie aktu nota-
rialnego podlega ogélnym zasadom konstruowania oswiadczenia jako dokumentu
urzedowego. Kreslac najbardziej podstawowe obowiazki w powyzszym zakresie,
podazajac droga licznych linii orzeczniczych, wskaza¢ mozna dwie podstawowe
kategorie obowiazkéw notariusza: formalny i doradczy.

Notariusz powinien zatem dokona¢ analizy formalnej zamierzonego rozrza-
dzenia testamentowego w rozumieniu sprzecznosci z prawem wszystkich lub
niektérych elementéw testamentu. Poza sporem pozostana konstrukeje nieznane
prawu polskiemu lub wprost sprzeczne z przepisami k.c. Tym samym notariusz
musi oponowac w sytuacji, gdy testator jest ubezwlasnowolniony, gdy matzonkowie
cheg sporzadzi¢ testament wspdlny lub gdy testator pragnie ztozy¢ oswiadczenie
przez pelnomocnika. Zakres obowigzkéw formalnych bedzie dotyczyt takze roz-
rzadzen testamentowych zawierajacych instytucje prawa obcego, odnoszace si¢ do
nieakceptowanych w prawie polskim zasad dziedziczenia, wytaczenia pewnych grup
spadkobiercéw, definicji malzeristwa lub przepiséw prawa rodzinnego regulujacych
stosunki prawne miedzy rodzicami a dzie¢mi.

Obowiazek doradczy notariusza dokumentujacego czynnosci mortis causa nie
wyczerpuje sie w zakresie samego rozrzadzenia. Piotr Marquardt trafnie stwierdza,
iz notariusz powinien wyjasnic stronie planujacej dokonanie okreslonej czynnosci
notarialnej trzy grupy zagadnieri: jej obecng sytuacje prawng przed dokonaniem
planowanej czynnosci, skutki prawne planowanej czynnosci oraz potencjalne
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alternatywne sposoby osiggnigcia zamierzonego przez strong skutku’®. W uza-
sadnieniu wyroku z dnia 12 czerwca 2002 r. (III CKN 694/00) SN stwierdza, iz
zgodnie z art. 80 § 1 pr.not. akty powinny by¢ sporzadzane w sposéb zrozumialy
i przejrzysty. Z kolei na mocy art. 80 § 3 pr.not. notariusz jest obowigzany udziela¢
stronom niezbednych wyjasnien dotyczacych dokonywanej czynnosci notarialne;.
Obowiazek ten wystepuje we wszystkich stadiach czynnosci notarialnej i przyja¢
moze, zaleznie od okolicznosci, posta¢ wyjasnien, ostrzezenia lub rady w zakresie
prawnych aspektéw czynnosci, jej uwarunkowari i skutkéw.

Pamieta¢ przy tym nalezy, iz rolg notariusza dokumentujacego testament nie jest
dokonywanie niejako za testatora wyboru okreslonych instytucji prawa spadkowego.
Notariusz nie powinien takze sugerowaé testatorowi rozwigzan podyktowanych
interesem innych oséb, w tym potencjalnych spadkobiercéw. Jezeli po uzyskaniu
wyjasnieri testator w dalszym ciaggu wyraza niezdecydowanie lub wahanie, zwlaszcza
w zakresie powolania do spadku lub wydziedziczenia konkretnych oséb, notariusz
nie powinien sporzadzi¢ testamentu.

Jezyk aktéw notarialnych jako dokumentéw urzedowych podlega zasadom me-
tajezyka, z ktorego si¢ wywodzi. Notariusz dokumentujacy testament jest autorem
sformulowari w tym wlasnie jezyku, ale tym bardziej powinien zwraca¢ uwage na
odzwierciedlenie rzeczywistego zamiaru tego, kto oswiadczenie skiada, postugujac
si¢ jezykiem potocznym i czgsto mylnie definiujac instytucje prawa spadkowego.
Doskonalym przyktadem jest instytucja wydziedziczenia, ktéra dla wielu testato-
réw nie ma zadnego znaczenia normatywnego, lecz rozumiana jest dosfownie. Nie
ulega przy tym watpliwosci, iz w my$l art. 1009 k.c. przyczyna wydziedziczenia
uprawnionego do zachowku powinna wynika¢ z tresci testamentu. Notariusz po
wysluchaniu testatora powinien zatem wskaza¢ odpowiednio okolicznosci opisane
w art. 1008 k.c. Przyporzadkowanie okreslonych zachowan wydziedziczonego do
kategorii ustawowych dokonywane jest redakcyjnie przez notariusza. Spadkobierca,
ktéry wolg testatora podlega wydziedziczeniu, musi swoim postgpowaniem spel-
ni¢ jedng z przestanek: wbrew woli spadkodawcy postepuje uporczywie w sposéb
sprzeczny z zasadami wspélzycia spolecznego; dopuscit sie wzgledem spadkodaw-
cy albo jednej z najblizszych mu oséb umyslnego przestepstwa przeciwko zyciu,
zdrowiu lub wolnosci albo razacej obrazy czci; uporczywie nie dopelnia wzgledem
spadkodawcy obowiazkéw rodzinnych.

Z punktu widzenia praktyki notarialnej uwazam, Ze nic nie stoi na przeszko-
dzie, aby w zakresie wskazania przyczyn wydziedziczenia notariusz zapisal w tresci
testamentu sformulowania uzyte przez testatora. Za taka praktyka przemawia
wiele okolicznosci. Notariusz nie prowadzi w powyzszej materii zadnego poste-
powania dowodowego, a znane s3 do$¢ powszechne przypadki instrumentalnego

38 P. Marquardt, [w:] Notariat. Czynnosci notarialne, red. A.J. Szereda, Warszawa 2021.
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traktowania wydziedziczenia przez testatoréw. Wobec powyzszego obowigzkiem
notariusza jest na tyle, na ile to mozliwe zobiektywizowaé postgpowanie spadko-
biercy. W rozwazanej materii pojawiaja si¢ takze oswiadczenia o wydziedziczeniu
bedace nastepstwem subiektywnych przeswiadczen testatora powstatych na skutek
porad prawnych udzielonych przez prawnikéw innych niz notariusz.

Odnotowac wreszcie nalezy przyczyny wydziedziczenia udokumentowane roz-
budowanymi przestankami wynikajacymi z innych postepowari, na ktére powoluje
sie testator. Najczesciej sa to protokoly lub notatki policyjne, niebieskie karty,
wyroki sadéw w zakresie przestepstw, ktérych ofiarg padl testator, dokumenty
swiadczace o zaburzeniach wywolanych u spadkobiercy przez uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych. Jezeli w tresci swego o$wiadczenia testator pragnie
owe okolicznosci przytoczy¢, nawet jezeli sa drastyczne lub szczegdlnie moralnie
naganne, powinny one znalez¢ odzwierciedlenie w przyczynach wydziedziczenia.

Bardziej zawila materia jest wyrazona w art. 928 k.c. instytucja niegodnosci
dziedziczenia. Generalnie spadkobierca moze by¢ uznany za niegodnego wylacznie
w postepowaniu przed sadem, co sprawia, iz zostaje wylaczony od dziedziczenia,
tak jakby nie dozyl otwarcia spadku. W odréznieniu od wydziedziczenia katalog
podstaw uznania spadkobiercy za niegodnego obejmuje czyny skierowane przeciw-
ko spadkodawcy lub sporzadzonemu przez niego testamentowi. Niegodnos¢ spad-
kobiercy zachodzi, gdy: dopuscit si¢ umyslnie cigzkiego przestepstwa przeciwko
spadkodawcy; podstepem lub grozba nakionil spadkodawce do sporzadzenia lub
odwolania testamentu albo w taki sam spos6b przeszkodzit mu w dokonaniu jednej
z tych czynno$ci; umyslnie ukryl lub zniszczyt testament spadkodawcy, podrobit
lub przerobit jego testament albo $wiadomie skorzystal z testamentu przez inng
osobe podrobionego lub przerobionego.

Z praktycznego punktu widzenia uwazam, iz w tresci sporzadzanego testamentu
w formie aktu notarialnego testator moze odnies¢ si¢ réwniez do zachodzacej nie-
godnosci dziedziczenia spadkobiercy ze wskazaniem, ktéra przestanka niegodnosci
determinuje jego oswiadczenie.

Powracajac do funkeji jezyka testamentéw w formie aktu notarialnego, w pelni
podzielam ogdlng refleksje Malgorzata Z. Krdl, iz w praktyce notarialnej zauwazy¢
mozna ponadto pewng manieryczno$é, gérnolotnosé, pompatycznosé, brak prostoty
uzywanych w aktach notarialnych sformutowan, czesto tez stosowane swego ro-
dzaju archaizmy jezykowe, co wynika w jakims stopniu z dazenia do podtrzymania
tradycji jezykowej w dokumentach notarialnych, ale takze sklonnos¢ notariuszy do
stylu urzedniczego, ,powaznego”. Warto jednak w aktach notarialnych uzywac je-
zyka prostego, wspélczesnego, zrozumialego dla uczestnika czynnosci notarialnej®.

% M.Z.Krdl, [w:] Notariat. Czynnosci notarialne, red. A.]. Szereda, Warszawa 2021.
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Problem adekwatnosci pomiedzy jezykiem, jakim postuguje si¢ notariusz,
redagujac akt notarialny, a jezykiem potocznym, jakiego uzywa testator, bywa
dostrzegany w orzecznictwie. Doskonale oddaje owg zlozonosé¢ orzeczenie SN
z dnia 14 czerwca 1951 r. (EC 2353/50), ktére zapadlo, co prawda, na podstawie
nieobowigzujacych juz przepiséw prawa spadkowego, ale w mojej ocenie doskonale
oddaje istot¢ problemu. W powolanym orzeczeniu SN stwierdza, iz wszystko,
czego testator nie podal do wiadomosci notariusza, a co notariusz spisal jako swoje
»stylistyczne dodatki”, nie moze by¢ uwazane za ostatnia wolg testatora, gdyz do-
datki te mogg znieksztalci¢ lub zmieni¢ wolg testatora lub uzupelnic ja w sposéb
nieodpowiadajacy tej woli — art. 89 § 1 prawa spadkowego.

W blizszych nam wypowiedziach SN mozna poszukiwa¢ deskrypcji oczekiwan
wobec notariusza dokumentujacego oswiadczenie mortis causa. Z. postanowienia
SN z dnia 16 grudnia 2009 r. (I CSK 188/09) wynikaja istotne elementy testamentu
w formie aktu notarialnego, ktéry powinien zosta¢ sporzadzony szczegélnie sta-
rannie, tak aby po jego otwarciu i ogloszeniu nie budzit watpliwosci co do:

1) swej powagi,

2) rzeczywistej woli testatora,

3) okolicznosci sporzadzenia,

4) swojej postaci jako dokumentu i jego tresci.

Réwnoczesnie w uzasadnieniu wskazanego powyzej postanowienia SN podkre-
§la, iz sporzadzajac testament, notariusz nie wypelnia roli osoby tylko zapisujacej
w dowolny sposéb oswiadczenia innych oséb, jako ze do tego niepotrzebne by byty
ani kwalifikacje, ani formalne usytuowanie notariusza oraz powszechne uwazanie
go za godnego zaufania publicznego.

Przekonanie prawnikéw, ze jezyk, jakim si¢ postugujemy, jest funkcjonalnie
zrozumialy dla odbiorcéw, bywa nad wyraz optymistyczne. Malgorzata Z. Krél
wskazuje, iz teksty prawnicze, w tym dokumenty urzedowe, pisane s3 czasem
,prawniczym zargonem’, czyli z uzyciem specyficznej terminologii i nazewnictwa
dziedzinowego, zawodowego (profesjolekt) co czesto skutkuje niezrozumieniem
regulowanej materii przez podmioty spoza kregu zawodowego®.

Sa jednakze pewne granice wykorzystywania rzekomego niezrozumienia cha-
rakteru dokonywanej czynnosci wynikajace z powszechnego przenikania termi-
nologii prawniczej nie tylko do jezyka potocznego, ale réwniez swiadomosci spo-
teczne;.

Przytoczy¢ w tym miejscu mozna wyrok SA w Krakowie z dnia 27 kwietnia
2017 r. (I ACa 1582/16), w ktérym sad zmuszony byl wyjasnia¢ sprawy, wyda-

wac by sie moglo, oczywiste. W zaklopotanie musi prawnika wprawia¢ fakt, ze

4O Thidem.
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w postepowaniu bedacym przedmiotem apelacji orzekal uprzednio sad okregowy.
Postepowanie toczone w pierwszej instancji ponioslo, jak si¢ wydaje, pewna cy-
wilizacyjng kleske, skoro sad apelacyjny zmuszony byl wyjasni¢ stronom, iz dla
odréznienia darowizny od zapisu lub testamentu nie jest wymagana szczegdlna
wiedza prawnicza. Z powolanego wyroku wynika nadto, iz nawet osoby bardzo
slabo zorientowane w obrocie prawnym s3 w stanie dostrzec réznicg pomig¢dzy
sprzedaza, darowaniem rzeczy a sporzadzeniem testamentu. Przy bardziej skompli-
kowanych czynnosciach mozna przyja¢ mozliwosé bledu co do prawnych skutkéw
czynnosci, a w konsekwencji uznanie bledu co do tresci czynnosci. Jednak skutki
podstawowych czynnosci, w tym skutek nieodplatnego przysporzenia w wyniku
darowizny, s powszechnie utrwalone w $§wiadomosci spoleczne;.

Konstatacje uczynione przez sad nie powinny dziwi¢, skoro strony byly w stanie
zrozumie¢ 1 wnie$¢ §rodek odwolawczy, jakim jest apelacja. Powyzsze postepo-
wanie unaocznia do$¢ oczywista prawde, ze do sadu chadza si¢ po wyrok, a nie
sprawiedliwos¢.

Czy testator musi by¢ sprawiedliwy?

Sprawiedliwos¢ testatora budzi niewatpliwie najwiecej kontrowersji, nie tylko
doktrynalnych i orzeczniczych. Generalnie przyja¢ nalezy, iz testator, przejawiajac
animus testandi, zmierza do istotnej modyfikacji ustawowego porzadku dziedzicze-
nia, z zupelnie niezrozumialych przyczyn uwazanego za sprawiedliwy. W praktyce
notarialnej funkcjonuje poglad, iz watpliwym jest sporzadzanie testamentéw cal-
kowicie oddajacych porzadek dziedziczenia ustawowego. Szczegdlnie chroniona
w prawie polskim zasada swobody testowania nie opiera si¢ na catkowitej dowol-
nosci ani nie jest absolutna. Granice wyznaczaja zaréwno opisane powyzej wady
os$wiadczenia woli, jak i instytucja zachowku stanowigca zabezpieczenie spadko-
biercéw ustawowych testatora. W doktrynie wskazuje si¢ jeden z proponowanych
podzialéw testament6w, czyli na naturalne i ekscentryczne w zakresie rozrzadzenia
testamentowego*. Badan Kantar Millward Brown z 2017 r. wykazaty, ze 97% oséb,
ktére zdecydowaly si¢ na napisanie testamentu, uwzglednialo w nim jedynie czlon-
kéw rodziny*2. W tym kontekscie testament naturalny znajduje swoj wyraz takze
w dyrektywach opiniowania testamentéw w zakresie analizy wyboru spadkobiercy.
Testament, w ktérym powolano do dziedziczenia czlonkéw rodziny lub osoby

4 J. Wiercinski, Brak swiadomosci lub swobody przy sporzqdzeniu testamentu, wyd. 2, Warszawa
2013, s. 118.

42 K. Wawrzyniak, Po drugiej stronie Zycia. Jak Polacy zabezpieczajq si¢ na wypadek smierci, https://
wiadomosci.onet.pl/kraj/po-drugiej-stronie-zycia-jak-polacy-zabezpieczaja-sie-na-wypadek-smierci/

3877z [dostep: 21.04.2023].
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szczegolnie bliskie testatorowi roztaczajace nad nim opieke w staroéci i chorobie,
zazwyczaj nie budzg watpliwosci®. Z duzo wigkszg ostroznoscia podchodzi¢ nalezy
do testamentéw, ktére nie oddaja zwigzkéw rodzinnych i emocjonalnych testatora,
cho¢ w tej materii wystrzegac si¢ nalezy automatyzmu. Zdaniem J. Wiercinskiego
rozrzadzenie testamentowe, ktére catkowicie odsuwa od dziedziczenia najblizsza
rodzing, a w jej miejsce wskazuje osobe obca, winno by¢ analizowane pod katem
wady o$wiadczenia woli*.

Pamigtaé nalezy o szczegélnym wymiarze ustalania przez bieglych ewentual-
nych wad o$wiadczenia woli w przypadku testamentéw, albowiem w chwili gdy
toczy si¢ postepowanie stwierdzenia nabycia spadku testator nie zyje. Nadto rézna
bywa odleglos¢ czasowa pomig¢dzy dokonanym rozrzadzeniem a data otwarcia
spadku.

Danuta Hajdukiewicz w zakresie opiniowania sagdowo-psychiatrycznego stwier-
dza, iz czgsto zdarza sig, ze decyzje oswiadczajacego wole rodzina odbiera jako wy-
raznie krzywdzaca i niesprawiedliwa, co zwykle ma miejsce w rodzinach ,,skonflikto-
wanych”, ale w jego ocenie niekoniecznie dotyczy to tylko takich rodzin®. Zupetnie
na marginesie przypomnie¢ nalezy, iz testator nie ma obowiazku realizowa¢ czyich$
oczekiwan ani wpisywacé si¢ w poczucie sprawiedliwosci swoich spadkobiercéw.

Krzysztot Grzegorczyk stawia niezwykle wazkie pytanie, czy art. 5 k.c. dotyczacy
naduzycia prawa moze zosta¢ zastosowany w stosunku do czynnosci prawnych
dokonywanych przez testatora?* Dokonany wywod prowadzi autora do konklu-
zji, iz nie istnieje na gruncie prawa polskiego ani ,prawo do bycia spadkobierca’”,
ani odrebne od poszezegdlnych praw majatkowych ,prawo (do) testowania”. Tym
samym czynno$ci mortis causa nie mozna ocenia¢ przez pryzmat naduzycia prawa.
Zdaniem autora bardziej adekwatne jest stosowanie w tym zakresie art. 58 § 2 k.c,
z zastrzezeniem, iz co do pobudki testowania wystapi¢ moga powazne ograniczenia
dowodowe. Ponadto sprzecznos¢ z zasadami wspélzycia spolecznego tresci testa-
mentu jest watpliwa, poniewaz funkcje pelniong na te okolicznos¢ przez art. 58 § 2
k.c. wypelnia w polskim systemie prawnym instytucja zachowku.

O ile testator nie moze naduzy¢ prawa, o tyle jego spadkobiercy niejednokrotnie
dokonuja naduzycia wszelkich norm, w tym prawnych, procesowych i moralnych,
niezaleznie od wyznawanego systemu etycznego.

W5réd wielu spraw spadkowych, z jakimi miatem do czynienia, wybralem
dwie jako przyczynek do rozwazan z jednej strony o zapobiegliwosci testatora

A Wilk, Wady oswiadczenia woli — wybrane problemy praktyczne. Komentarz praktyczny z orzecz-
nictwem. Kazusy, Warszawa 2018.

4 J. Wierciriski, Brak swiadomosci...,s. 276.

4 D. Hajdukiewicz, op. cit., s. 102-103.

% K. Grzegorczyk, Naduzycie prawa przez testatora, ,Rejent” 2017, nr 4,'s. 59-82.



Zakres obowigzkéw notariusza przy czynnosciach mortis causa 53

bezskutecznie pragnacego nie dopuscic¢ zza grobu do rodzinnej wendety, z drugiej
o pospolitym obledzie pieniaczym®.

I. Rezyserowanie zycia po $mierci

W praktyce notarialnej odnotowa¢ nalezy sprawy, w ktérych ze wzgledu na rozmiar
majatku lub skomplikowang sytuacje osobista i rodzinng testatora pojecie czyn-
nosci mortis causa nabiera szerszego znaczenia. W przypadku duzych i zlozonych
mas spadkowych przyjety w prawie polskim model dziedziczenia w ograniczo-
nym zakresie mozna uzna¢ za adekwatny. Duzo wigksze trudnosci pojawiajg si¢
w sprawach, w ktérych spadkobiercy ustawowi pochodzg z réznych malzenstw lub
zwigzkéw, a ich wspélne dziedziczenie lub uprawnienia spadkowe staja si¢ nieja-
ko naturalng przyczyng konfliktu. Podnies¢ przy tym nalezy, iz pojecia konfliktu
nie ograniczam do samego postgpowania o stwierdzenie nabycia spadku. Jako
stereotypowy przyktad emanacji konfliktu miedzy spadkobiercami wskazuje si¢
postepowanie o dzial spadku i zniesienie wspéiwlasnosci. Podobne uwagi poczyni¢
mozna w odniesieniu do powddztw o zaplate zachowku. Jezeli do tak zdefiniowane;
sprawy spadkowej dodamy element transgraniczny lub aspekt dziedziczenia przez
maloletnich spadkobiercéw udzialéw i akeji w spétkach prawa handlowego — po-
jecie konfliktu miedzy spadkobiercami nabierze zupelnie innego znaczenia.

Pojecie rezyserowania zycia po $mierci zaczerpnalem z wyktadéw mojego nie-
zyjacego juz mistrza profesora prawa rzymskiego Jana Kodrebskiego*®. W zakresie
powyzszego pojecia zawarte jest dazenie testatora do uregulowania dziedziczenia
w zakresie wykraczajacym poza instytucje rozrzadzenia testamentowego. Nawigza-
nie do prawa rzymskiego nie jest przypadkowe, zawiera si¢ w nim zaréwno aspekt
sprawiedliwosci, jak i dazenie do wyeliminowania przyszlego sporu miedzy spad-
kobiercami. Na marginesie zaznaczy¢ nalezy, iz de lege lata testator dysponuje dos¢
ograniczonymi instytucjami prawa spadkowego, jesli przyjac za punkt odniesienia
system common law®.

W przypadku bedacym przedmiotem case study testator byl ojcem szesciorga
dzieci pochodzacych z dwéch réznych zwigzkéw — malzenskiego rozwigzanego

47 Pieniactwo (Yac. paranoia querulatoria) to skierowane przeciwko instytucjom publicznym
dziatania i zachowania czlowieka, ktéry ma poczucie niesprawiedliwego traktowania. Subiektywne
odczucia sprawiaja, ze taka osoba (zwana tez kwerulantem sagdowym) jest zdeterminowana do udo-
wadniania swoich racji, w ktére gteboko wierzy.

4 Profesor Jan Kodrebski (1936-1997). Od 1982 r. kierowat Katedra Prawa Rzymskiego Uniwer-
sytetu L.édzkiego. Byl uczestnikiem znaczacych konferencji miedzynarodowych, prowadzit wyktady
w Paryzu (Paris I i Paris X), Limoges, Nantes, Lyonie, San Sebastian i Rzymie.

4" Vide: K. Osajda, Ustanowienie spadkobiercy w testamencie w systemach prawnych Common Law
i Civil Law, wyd. 1, Warszawa 2009; B. Kucia, Forma testamentu w systemach common law, wyd. 1,
Warszawa 2016.



54  Aleksander Szymariski

przez rozwdd i partnerskiego. Wewnetrzna obawa testatora dotyczyla duzej réznicy
wieku pomigdzy spadkobiercami ustawowymi: dzieci z pierwszego zwiazku byly
doroste, z drugiego w wieku szkolnym, zatem ich ewentualne prawa bylyby realizo-
wane przez przedstawiciela ustawowego. Uwzgledniajac zas réznorodne sktadniki
majatkowe wchodzace w sktad masy spadkowej, testator bral pod uwagg, iz przyszle
dysponowanie majatkiem przez maloletnich spadkobiercéw bedzie nastgpowalo
w trybie kazdorazowego wyrazania zgody przez sad na czynnosci przekraczajace
zakres zarzagdu majatkiem maloletnich.

W analizowanej sprawie dodatkowym zagadnieniem byty spétki prawa handlo-
wego podlegajace prawu polskiemu, a takze czeskiemu, niemieckiemu, chorwackiemu
oraz brytyjskiemu (Gibraltar) oraz prawu kilku stanéw USA. W tak zlozonym stanie
prawnym uregulowanie sprawy spadkowej wykraczalo poza mozliwos¢ postuzenia si¢
wylacznie testamentem. Ponadto czynnosci prawne dokonywane przez spadkodawce
byly projektowane przez prawnikéw — adwokatéw, w tym zagranicznych.

Wobec powyzszego pierwsza grupa czynnosci byly zgromadzenia wspélnikéw,
podczas ktérych zmieniono umowy spélek w kontekscie przystapienia do nich
spadkobiercéw oraz ewentualnego umorzenia udzialéw spadkobiercéw mato-
letnich. Wylaczenie wstapienia do spétki spadkobiercéw na miejsce zmarlego
wspdlnika ma ten skutek, ze wylacza stosowanie przepiséw prawa spadkowego
co do przejécia praw i obowigzkéw udziatowych, a w miejsce praw udzialowych
wchodzi wierzytelnos¢ o sptate spadkobiercéw™.

Nastepna grupe czynnosci mozna uznaé za substytucje nieuregulowanej w pra-
wie polskim darowizny na wypadek §mierci® lub darowizny jako instrumentu dziatu
spadku za zycia spadkodawcy®. Nie rozstrzygajac sporéw doktrynalnych w zakresie
obydwu konstrukeji, spadkodawca podarowal niektére sktadniki majatkowe przy-
szlym spadkobiercom. Z czgscia z nich zawart dodatkowo umowy o zrzeczenie si¢
dziedziczenia w mys¢l art. 1048 k.c.

W dalszej kolejnosci spadkodawca wydatl dyspozycje wktadem na wypadek
$mierci w rachunkach bankowych (art. 56 Prawa Bankowego) oraz dokonat wska-
zania uprawnionych do otrzymania sumy ubezpieczenia w razie §mierci z zawartych

polis ubezpieczeniowych (art. 831 k.c.).

0 Vide: Kodeks spotek handlowych. Komentarz, red. Z. Jara, wyd. 4, Warszawa 2022.

51 SN opowiedziat si¢ za dopuszczalnoscia takich darowizn, wskazujac m.in., ze dopuszczalna
jest darowizna na wypadek $mierci, jezeli obdarowany uzyskuje konkretne rzeczy lub prawa, a taka
darowizna jest zgodna z zasadami wspélzycia spotecznego (uchwata SN z 13.12.2013 r., III CZP
79/13, OSNC 2014, Nr 10, poz. 98); vide: M. Bajerski, Glosa do uchwaly Sqdu Najwyzszego z dnia
13 grudnia 2013 ., III CZ P 79/13 (OS P 2014, nr 10, poz. 91), ,Przeglad Prawniczy Uniwersytetu
Warszawskiego” 2016, R. XV, nr 1, s. 241-254.

52 K. Mularski, [w:] Kodeks cywilny, t. 111, Komentarz do art. 627-1088, red. M. Gutowski, wyd. 3,
Warszawa 2022.
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Ostatnig czynnoscig bylo sporzadzenie rozbudowanego testamentu obejmuja-
cego powolanie do dziedziczenia, zapisy windykacyjne, zapisy zwykte, polecenia —
w tym o charakterze niemajatkowym — dotyczace przyszlosci matoletnich dzieci,
wylaczenie zarzadu sprawowanego przez przedstawiciela ustawowego (konkubing)
majatkiem maloletnich i wyznaczenie zarzadcy, powolanie wykonawcy testamen-
tu — adwokata.

Omawiane case study zazwyczaj powoduje dysonans ze wzgledu na wylacznos¢ te-
stamentu jako narzedzia rozrzadzenia majatkiem na wypadek $mierci (art. 941 k.c.),
a takze ustawowy zakaz zawierania uméw o spadek po osobie zyjacej (art. 1047 k.c.).

W tym zakresie proponuje rozumienie sensu largo dziatan spadkodawcy jako
zmierzajacych do uregulowania wszystkich dajacych si¢ przewidzie¢ aspektéw
dziedziczenia. Omawiany przypadek oprécz aspektu transgranicznego oraz ko-
lizyjnoprawnego dowodzi, ze de lege ferenda zasadnym jest rozszerzanie przez
ustawodawce katalogu czynnosci mortis causa. W doktrynie postulowano chociazby
uregulowanie wskazanej powyzej darowizny na wypadek $mierci oraz uméw obje-
tych zakazem wyrazonym w art. 1047 k.c.

Réwnoczesnie poczyni¢ nalezy spostrzezenie, iz w debacie na temat uregu-
lowania zwigzkéw partnerskich sprowadzanie ich do aksjologicznego wymiaru
zwigzkéw jednoplciowych jest daleko idacym uproszezeniem. W analizowane;
sprawie ofiarg owego uproszczenia padl wieloletni zwigzek partnerski, w ktérym
narodzito si¢ troje dzieci, przy czym ich matka (konkubina) mogta uzyska¢ jakiekol-
wiek przysporzenie majatkowe wylacznie na podstawie rozrzadzen spadkodawcy.
Z punktu widzenia praktyki notarialnej analizowana sprawa pozwala postawié
nastepujace tezy:

1. Uzna¢ nalezy, iz w przypadku testamentu zaprojektowanego przez adwokata,
zwlaszcza w zakresie skutkéw transgranicznych rozrzadzenia, obowigzek do-
radczy notariusza sprowadza si¢ wylacznie do kwestii formalnych.

2. Nie moze budzi¢ watpliwosci wyrazany przez testatora animus testandi, zwlasz-
cza ze w tej konkretnie sprawie przybral posta¢ réznych czynnosci zaréwno
notarialnych, jak i pozanotarialnych. Okolicznos$cig przemawiajaca na korzysé
tej tezy jest uzycie przez spadkodawce réznorodnych regulacji prawnych dla
osiagnigcia zamierzonego skutku.

3. Zalozy¢ nalezy, iz testator, czepiac z wzoréw anglosaskich i powierzajac za-
projektowanie adwokatowi szeregu czynno$ci prawnych, w tym testamentu,
W najwyzszym stopniu urzeczywistnil i wyrazil swoja wole.

4. W opisanym case study obok odpowiedzialnosci notariusza zalozy¢ nalezy od-
powiedzialno$¢ adwokatéw, ktérzy przedlozyli projekty poszczegdlnych czyn-
nosci prawnych, a w szczegélnosci projekt testamentu. Bylby to w mojej ocenie
przypadek odpowiedzialnosci in solidum.
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Il. Kwerulant sadowy

Testament zostal sporzadzony dziesi¢é lat wezesniej, po rozpadzie zwigzku mal-
zeniskiego 1 opuszczeniu rodziny przez testatora. Rozrzadzenie spadkowe obej-
mowalo powolanie do catego spadku drugiej zony, z ktérg testator nie miatl dzieci,
oraz wydziedziczenie dzieci z pierwszego malzenstwa. Po $mierci spadkodawcy
wszczgto dwa niezalezne postepowania sgdowe o stwierdzenie nabycia spadku — na
podstawie ustawy oraz na podstawie testamentu.

Z chwilg gdy strony powziely o sobie wzajemnie wiadomos$¢ — wszak mialy
rozbiezne interesy procesowe — doszto do suspensu bedacego przedmiotem niniej-
szego case study. Jedna ze stron zlozyla wniosek o objecie postgpowania nadzorem
przez prezesa sadu. Nastepnie o wylaczenie s¢dziéw rzekomo majacych interes
w legitymizowaniu przestepczego dziatania. W koricu zas zawiadomienie o moz-
liwosci popelnienia licznych przestgpstw przez notariusza. Sformulowane wobec
notariusza zarzuty przytaczam in extenso z pisma bedacego réwnoczesnie skarga
i wnioskiem o wszczecie postgpowania dyscyplinarnego:

»l...] zawiadomienie o mozliwosci popelnienia przez notariusza przestgpstw
przeciwko wiarygodnosci dokumentéw w obrocie prawnym oraz przestepstw kar-
no-skarbowych i karnych:

— bezprawne poswiadczenie w testamencie o niegodnosci wierzycielki alimen-
tacyjnej,

— przestepstwo karno-skarbowe w nieoplaceniu testamentu z zapisem,

— sporzadzenie testamentu z zapisem bez podstawy prawne;j,

— pomocnictwo w przestepstwie odwetu i przesladowania wierzycielki alimen-
tacyjnej,

— pomocnictwo w ukrywaniu majatku diuznika alimentacyjnego i udaremnia-
niu egzekucji komorniczej na szkode Skarbu Panstwa jako gléwnego wierzyciela
alimentacyjnego i uprawnionych wierzycielek alimentacyjnych [...]".

Wszystkie owe przestgpstwa mialy zostac zaplanowane przez notariusza z nad-
wzrocznoscig godng najlepszych jasnowidzéw dziesieé lat przed $miercig spadko-
dawcy. Organy samorzadu oraz prokuratury, kierujac si¢ zasada legalizmu, zmuszo-
ne zostaly do wszczecia stosownych postepowan. Analiza przytoczonych zarzutéw
pozwala na ustalenie, iz notariusz poméwiony zostal o popelnienie przestepstw
stypizowanych w rozdziale XXXIV kodeksu karnego (dalej: k.k.), w tym w szcze-
golnosci czynu z art. 271 k k., przestepstwa z art. 78 Kodeksu karnego skarbowego
(dalej: k.k.s.) czy tez pomocnictwa w dokonaniu przestgpstwa spenalizowanego
wart. 300 k.k.

Majac na uwadze fakt, iz rozrzadzenie majatkiem na wypadek $§mierci, jak
i pozbawienie prawa do zachowku jest o§wiadczeniem woli testatora, ktéremu to
o$wiadczeniu notariusz nadaje forme aktu notarialnego, trudno dopatrywaé sie
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w dzialaniu notariusza ,bezprawnego poswiadczenia w testamencie o niegodnosci
wierzycielki alimentacyjne;j”, albowiem kwesti¢ prawdziwosci przyczyny wydzie-
dziczenia bada sad w postgpowaniu o zachowek, nie za$ notariusz. Na marginesie
wskazaé nalezy, iz notariusze nie prowadza postgpowania dowodowego, a jedynym
obowiazkiem w zakresie przestanek wydziedziczenia jest, aby wynikaly z tresci
testamentu.

Podniesiony przez skarzace zarzut popelnienia przez notariusza przestepstwa
z art. 78 k.k.s., czyli niepobrania naleznego podatku réwniez nalezy uznaé za
talszywy. Notariusze nie s3 zobowigzani do uiszczenia podatku od spadku w ja-
kichkolwiek okolicznosciach. Obowigzek uiszczenia podatku od spadku ciazy wy-
tacznie na spadkobiercach. Powyzsze zasady sa powszechnie znane nawet osobom
z przecietnym do$wiadczeniem zyciowym.

Calkowicie falszywym jest zarzut ,pomocnictwa w przestgpstwie odwetu i prze-
sladowania wierzycielki alimentacyjne;j”, jak réwniez niewatpliwie falszywym jest
zarzut pomocnictwa w popelnieniu przestepstwa spenalizowanego w art. 300 k.k.,
albowiem sporzadzenie testamentu, jako rozrzadzenie majatkiem na wypadek
$mierci, nie moze by¢ traktowane jako ukrywanie majatku majace na celu udarem-
nienie lub uszczuplenie zaspokojenia wierzyciela w razie grozacej niewyplacalnosci
lub upadtosci.

W kontekscie powyzszych zarzutéw, jak wskazuje Dariusz Jagielto, do swoistych
reakgji pieniaczych naleza: giebokie przekonanie o stusznosci swego sadu, zupelna
nieustepliwosé, brak jakiejkolwiek podatnosci na przestanki, argumenty czy dowody
spoza kregu subiektywnego, zawezenie rozumowania do wybranych tylko przesta-
nek, ktérych swoista interpretacja podtrzymuje pieniacze sady, glgbokie afektywne
i uczuciowe przywigzanie do swoich przekonan i sadéw, poczucie krzywdy>.

W przedmiotowej sprawie organy samorzadu zlozyly zawiadomienie o po-
dejrzeniu popelnienia przez pomawiajace notariusza kwerulantki przestepstwa
opisanego w art. 234 k.k. Wysoki urzad prokuratorski okazal im niezwykia empatie
stwierdzajac, Ze w niniejszej sprawie nie spos6b uzna¢, iz mialy subiektywna $wia-
domos¢, iz stawiane przez nie zarzuty sa nieprawdziwe. W swoim zawiadomieniu
Prezes Rady Izby Notarialnej powolal szereg przepiséw wskazujacych na fakt, iz
mylily sie, sktadajac zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia szeregu przestepstw
przez notariusza. Niemniej jednak nie sposéb wymaga¢ od kazdego obywatela
niezajmujacego si¢ zawodowo prawem tak wnikliwej znajomosci przepiséw ko-
deksu cywilnego oraz innych ustaw jak prawo o notariacie. Ponadto analiza pisma

3 D. Jagielto, Pieniacze sqdowi i ich funkcjonowanie w praktyce wymiaru sprawiedliwosci, https://
wil.org.pl/wp-content/uploads/Dariusz_Jagie%C5%82%C5%820_Pieniacze-s%C4%85dowi-i-ich-
funkcjonowanie-w-praktyce-wymiaru-sprawiedliwo%C5%9Bci.pdf [dostep: 9.12.2022].
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Zlozonego do Sadu Rejonowego dla F.odzi-Srédmiescia w F.odzi wskazuje nie tylko
na emocjonalne podejscie wyzej wymienionych do spraw, w ktérych sa uczestni-
kami przed sadem cywilnym, ale takze na subiektywne przekonanie o stusznosci
przedstawianych przez siebie twierdzen, nawet jezeli obiektywnie nie znajduja one
odzwierciedlenia w rzeczywistosci.
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